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PLANNINGS
2026-27

SANS ENGAGEMENT

Renforcement

Jeunes 8-18ans

Renforcement

Renforcement

Renforcement

Renforcement

17 h 15

18 h 00

Mercredi

12 h

12 h 30

13 h

14h

Renforcement

RENFO / CARDIO / HYROX / SPORT SANTE / COLLECTIF JEUNES :
A PARTIR DE 75€ / MOIS
(OU 20€ / A L’UNITE)

COLLECTIFS SPECIFIQUES A DES SPORTS :
RUN & BIKE / RUGBY: 89€ / MOIS

SPORT SANTE (PRISE EN CHARGE MUTUELLE POSSIBLE)

Jeudi Vendredi Samedi

9h00

Sport-san

Cardio

9h45 288288

10h30

00000 POOOOEOCOO0EOSO0CEOS0CLO0LLLS 18h00

Cardio

Rugby
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